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> Komu je SVP uréen:
Je urcéen vychovatelkdm — mize byt nahrazen i jen roénim planem
(je to v pravomoci reditele), vedeni Skoly, détem a rodi¢im,
evaluacni nastroj.

> Kdo sestavuje SVP - § 50dst.3:
Sestavuji ho vychovatelky, zverejiiuje reditel, je verejné pristupny,
neni chranén autorskym pravem , odpovida za néj reditel.

Legislativa:

1. Ustava
2. Mezinarodni umluva o pravech ditéte - prvotni zajem
ditéte, dité mlaze pfimérené projevovat své nazory
3. Zakony — pravnické osoby musi délat vSe, co je nafizeno, fyzické
osoby mohou délat vSe, co neni zakazano
4. Vyhlaska o zajmovém vzdélavani — v SD
e Pfijimani déti do SD nepodléha spravnimu fizeni — je
v pravomoci feditele, neni odvolani!
e Vylucovani déti ze SD (- je jiz spravni akt!) — rozhodnuti Feditele
— Odvolacim organem je KU Praha § 183 SZ:
SD nevydava zadné oficialni dokumenty — nema kulaté
razitko.
NizSi pravni normy:
= metodicky pokyn
= smérnice
= vyhlaska obci atd.

SVP je sestavovan s kurikularnim pFistupem, tj. nejen co déti naugime, ale i co
chceme, co udélame, co si déti osvoji, a to, co se projevi v kompetencich
/kompetence= schopnost, dovednost/.



Charakteristika skolni druziny

Skolni druzina ma jedno oddéleni a je soudasti zakladni Skoly. Slouzi
odpocinkove, zajmové a sportovni Cinnosti déti. Pro svou ¢innost vyuziva vlastni
prostory - dvé mistnosti (pracovni s knihovnou, hraci s kobercem) - a venkovni
prostory - hfisté a pfirodu.

Skolni druzina je uréena predevsim zakdm 1.stupné zakladni $koly; mohou ji
navstévovat rovnéz zaci vysSich rocnikd na zakladé pisemné zadosti zakonnych
zastupcul za predpokladu volné kapacity Skolni druziny.

Skolni druzinu navstévuji Zaci, ktefi predlozi vyplnéno piihlasku do $kolni
druziny. V&ichni pfitomni Zaci jsou povinni se Fidit Fadem $kolni druziny. Zaky ze
Skolni druziny omlouvaji zakonni zastupci pisemné nebo telefonicky pfedem nebo v
den nepfitomnosti. Stejnym zplsobem zakonni zastupci Zadaji rovnéz o predCasny
odchod ze Skolni druziny.

Skolni druzina se aktivné zapojuje do pfipravy a prib&hu vsech &innosti
zakladni $koly. Cinnost druziny je volena tak, aby se do ni mohli i pfes vékové rozdily
zapoijit vSichni Zaci.

Druzina je dobfe vybavena spoleCenskymi hrami, stavebnicemi, hraCkami pro
chlapce a dév€ata, pro svou potfebu ma dostatek pomucek pro vytvarnou i
rukodélnou Cinnost déti.

Personalni podminky

Role vychovatelky spoCiva v navozeni a motivovani vlastnich aktivit zakad.
Rizené a spontanni &innosti na sebe pfirozené navazuji. Odpoginkové &innosti chape
i jako aktivni odpocinek, kterym kompenzuje jednostrannou zatéz béhem Skolniho
vyucovani.

Vychovatelka je iniciatorkou a pravodkyni zaku pfi volno€asovych ¢innostech,
probouzi v nich aktivni zajem o okoli, o socialni kontakty a o komunikaci. Podnécuje
a rozviji pfirozenou zvidavost zakul, snahu objevovat vSe nové.

Ekonomické podminky
Mé&siéni uplata za ucast ve SD je mé&siéni a &ini 100K& za 1 dit8.

V zafi je nutné zaplatit do 10. dne v mésici. V ostatnich mésicich je Castka splatna
posledni tyden v mésici na mésic dalsi (v hotovosti u vychovatelky SD).
Pokud nebude poplatek takto uhrazen, nemuze zak SD navstévovat.



Podminky bezpeénosti a ochrany zdravi

Vychovatelka ochranuje zaky pfed urazy. Na zacatku Skolniho roku jsou Zaci
poudeni o bezpeéném chovani ve SD a podle potfeby jim opakované pfipomina
v8echna pravidla bezpecnosti.

Na modelovych situacich se uci Zaci aplikovat znalosti a dovednosti z oblasti
bezpe&ného chovani ve SD, pfi pobytu venku, v silniénim provozu.

Vychovatelka SD kontroluje prostory pfed zahajenim &innosti.

Pro Zaky pfipravuje vhodnou strukturu €innosti a skladbu zaméstnani. Dodrzuje
vékovou pfimérenost a motivujici klima. Vytvafi prostredi pohody, otevienosti a
partnerstvi v komunikaci. Podporuje toleranci a respektovani potfeb jedince.

Nase Cinnost vychazi ze zajmu ucastnikdl, vede k praktické zkuSenosti. Vyuziva
spolutidast zakd na planovani ginnosti SD. Podporuje pfipadné fizeni a vedeni
zakovskych skupin. V nasi SD zaijistuje pro zaky zdravé prostiedi uZivanych prostort
a bezpecné pomlcky podle platnych norem.

Z&ci maji vhodny stravovaci a pitny rezim. Obé&dy jsou podavany ve $kolnijidelné.

Spoluprace s uciteli

Cinnost 8kolni druziny jako zajmového vzdé&lavani je propojena s praci zaki ve
vzdélavacim procesu, hlavné ve vychovach na 1. stupni.

Ugitelé jsou seznameni s cili $kolniho vzdélavaciho programu SD a aktivné se
zapojuji do uprav tohoto programu.

Vedouci vychovatelka se pravidelné zuCastniuje pracovnich a pedagogickych rad,
tfidnich schiizek, vyuziva prostor ZS.

Spoluprace se zakonnymi zastupci zaku

Zakonni zastupci jsou pfi zahajovani Skolniho roku seznameni s vnitfnim fadem
Skolni druziny, mohou si ho vyhledat i na webovych strankach skoly. Aktualni
informovanost rodi¢l nebo zakonnych zastupcl je provadéna prubézné bud pisemné
nebo osobné. Naléhavé nebo nahlé aktuality a zmény je mozno denné konzultovat
osobnim jednanim s vychovatelkou pfipadné, se telefonicky domluvit na schizce.

Rizika v SD

Vychovatelka si je védoma moznych rizik pfi ¢innosti ve Skolnidruziné.
Muze to byt napfiklad nedostatek asové dotace na jednotlivé Cinnosti,
omezovani spontannich €innosti zaku, prfeorganizovanost, spéch, nervozita,
nedokoncovani ¢innosti a omezovani samostatnosti zaku.

VSechna tato rizika si plné uvédomuje a snazi se jim pfedchazet.

Konkreétni cile vzdélavani

Zajmoveé vzdeélavani ve Skolni druziné naplniuje svymi specifickymi prostfedky
obecné cile vzdélavani dané Skolskym zakonem. Jde zejména o rozvoj zaka, jeho
uceni a poznani, osvojovani zakladl hodnot, na nichz je zaloZzena nase spolecnost,
ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
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osobnost plisobici na své okoli. Skolni druzina umozriuje odpoginkové &innosti
(aktivni i klidové) a pfipravu na vyucovani.

Pribézné cile: - rozvoj pozitivnich citu ditéte ve vztahu k sobé&, rozvoj

citovych vztaha

- socialni mysleni — tolerance, socialni citlivost

-rozvoj zakladnich kulturné spole€enskych postoji a navyku

- vytvofeni povédomi o moralnich hodnotach

- osvojeni dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci
a osobni pohody

- komunikaéni dovednosti

KLICOVE KOMPETENCE

Chapeme je jako dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti,
schopnosti a postoju, které déti ziskavaji v prubéhu nékolikaleté
dochazky do skolni druziny. Budou se prolinat vSemi €innostmi
zajmového vzdélavani.

1. KOMPETENCE K UCENI: dité se rado uéi, pouziva logické postupy,

neosvojuje si pouze mechanicky, hleda vztahy mezi vécmi, zkuSenosti a
znalosti uplatiiuje v zivoté

2.KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU: dité se snazi tvofivé fesit
problémy, neni k nim hluché, pouziva zkusenosti, dokoncuje nacaté
¢innosti

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI: dité rozumi slovaim, které

pouziva, rozsSiruje si slovni zasobu, uci se sobé naslouchat a naslouchat
druhym, komunikace - gesta

4. KOMPETENCE SOCIALNI A INTERPERSONALNI: ditési
nachazi misto v socialni skupiné, uc¢i se nést zodpovédnost za své Ciny,
rozviji empatie — vciténi do druhych, dokaze se branit agresivité, Sikané,
tymové spolupracovat, hledat spole¢na reseni, uci se toleranci

5. KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE: uéi se planovat a
ridit, hodnotit svou €innost, uéi se participaci — spolupraci, uvédomuje si
sva prava a povinnosti, uvédomuje si zodpovédnost za zivotni prostredi,
vychova ke zdravému zivotnimu stylu

6.KOMPETENCE K TRAVENi VOLNEHO CASU: ditése
orientuje v moznostech smysluplného traveni volného €asu, umi
si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy
v organizovanych skupinach i individualnich ¢innostech, dokaze
odmitnout nevhodnou nabidku volného €asu.




Délka a €éasovy plan vzdélavani

Pro €innost Skolni druziny vypracovava vychovatelka celoro¢ni plan na dany
Skolni rok, kazdy mésic upfesfiujeme konkrétné&jsi cile, upravuje a pfizplsobuje nasi
¢innost podle zajmu zaku, reaguje pfipadné na mistni nebo regionalni akce, soutéze.
Z&ci sami pomahaiji ginnost organizovat.

Formy vzdélavani
V nasi SD zajistuje vychovatelka tyto formy vzdélavani:

Forma pravidelna — je dana tydenni skladbou zaméstnani a pfedstavuje
organizované aktivity zajmového ¢i télovychovného
charakteru

Forma prilezitostna — tradiéni: besedy, besidky, sportovni soutéze, vylety
riznorodé soutéze, vystavy...

Forma individualni prace - vychovatelka vytvari optimalni podminky pro
rozvoj nadani zakud, motivuje je k rozvijeni jejich
talentu

Forma spontannich aktivit - zahrnuje kazdodenni individualniklidové
cinnosti po obédé, pfi pobytu venku nebo
v tzv. koncové druziné

Vzdélavani zakul se specialnimi vzdélavacimi potrebami a
zakt mimoradné nadanych

Zakam se specifickymi vzdélavacimi potfebami bude podle stupné a charakteru
jejich znevyhodnéni pfi jejich zac¢lenovani do volnoCasovych aktivit vénovana
prubézna zvlastni pozornost.

Pro zajisStovani vzdélavani mimorfadné nadanych zaka spolupracuje vychovatelka
s uciteli Skoly.

Pro nadaného Zaka pfipravuje €innosti, které odpovidaji urovni jeho dovednostem
v oblasti jeho nadani a motivuje ho k rozvijeni jeho talentu.



Evaluacni plan

Evaluacni plan obsahuje hodnotici kritéria, urCuje Cetnost hodnoceni a navrhuje,
kdy na zakladé podrobné analyzy provedeme v SVP pfipadné zmény. Vnitrni
evaluace ¢innosti Skolni druziny spociva v pribézném sebehodnoceni prace
vychovatelek.

Vnéjsi hodnoceni provadi vedeni $koly, zfizovatel a Ceska $kolniinspekce.

Cennou zpétnou vazbou jsou ohlasy rodi€u i nazory zaku.

Pfi evaluaci bereme v uvahu i mozna rizika ohroZzujici ¢innostdruziny.

Pozadavky pedagogiky volného €asu

1. Socialni zdatnost

Socialni zdatnost se prokazuje ve schopnosti dobfe se zafadit do socialni skupiny,
uspésné fesit rizné socialni situace a pfimérené je prozivat, zdarné spolupracovat
se zaky a s vychovatelkou.

/ + [ Socialné zdatny zak je pfizplsobivy, ale souasné se dokaze podle své
potfeby socialné prosadit, dobfe navazuje pratelstvi, ale dokaze snést i samotu, je-li
to nutné. Bez problému spolupracuje na feSeni spole¢nych ukolu.

Priléhavé hodnoti chovani druhych i sebe a dovede se z toho hodnoceni poudit..
Byva vyrovnany v jednani i prozivani.

/ - | Socialné malo zdatny zak ma znacné a dlouhodobé potize v socialnich
vztazich, téZzko proziva a zvlada dynamiku skupin, jejichz je ¢lenem. Je
nerealisticky v /sebe/ hodnoceni. Byva nevyrovnany v jednani i prozivani.

2. Aktivita
Aktivita se vyznacuje spontannim a samostatnym projevem ditéte v béZnych
situacich, zpusobem prace bez pobizeni, doplnénym obvykle tviréim pFistupem.

/ + [ Aktivni dité se samostatné&, spontanné a ochotné zapojuje do spole¢nych
¢innosti a feSeni problému.

/ - | Pasivni dité se samo nezapojuje do béznych Cinnosti, nechava se €asto a
vicekrat pobizet do svych projev(, ani samo si nedokaze najit svoji aktivitu.

3. Tvorivost
Tvofrivost se prokazuje v chuti hledat nové moznosti vyjadfeni, nachazet neobvyklé
originalni mysSlenky beze strachu se vyjadfovat, bez obav se hodnotit Projevem
tvofivosti je i vstficnost ke zménam a k tomu, co je originalni a nezvyklé.

| + [ Tvofivy Zak je napadity, bez obav se vyjadfuje, rad tvofi nezvyklé
asociace, jeho projevy mohou byt neobvyklé, ale sou€asné zajimaveé a inspirativni.
Spatné snasi stereotypni ¢innost a nerad napodobuije.

I - I Opak tvofivého pfistupu se projevuje v obavach zkusit néco nového,
v potizich pfi FeSeni neobvyklych situaci, ukoll, ve strach z pfekraCovani normy,
v omezené dovednosti produkovat napady. Stereotypni €innosti jsou pfijimany
S ulevou.



4. Pohybova aktivita
Pohybova aktivita zahrnuje celkové fyzické projevy ditéte.

| + [ Pohybové aktivni dité je spontanni ve svych projevech, zZivé, plné energie,
vybiji se pohybem bez agresivnich vztahu k ostatnim, je pohybové Sikovné.

/ - | Pohybové neaktivni dité je pasivni, liné, bez spontannich pohybovych
projevu.

5. Agresivita
Agresivnost zahrnuje zpusoby pfistupu ditéte k ostatnim détem a k dospélym
zejména ve zpusobu uto¢nosti nebo nasilnosti jednani — slovnich i fyzickych projevd,
projevy nadfazenosti, autokracie, nedemokraticnosti.

/ + / Neagresivni dité feSi situace bez nadfazovani sebe sameého, beznasili
Vv projevech.

/ - I Agresivni dité se chova nasilné, v béznych situacich se projevuje uto¢né,
Casto i bez zfejmych davodu. Agresivitu projevuje alespori mezi vrstevniky
v situacich bez jim zaregistrovaného dozoru dospélého.

6. Zajem
Kritérium zgjem sluCuje dvé osobni vlastnosti: pili /snahu/ a motivovanost. Zajmem
nazyvame vstficnost k pozadavkum, potfebu vyménovat si znalosti a zkuSenosti,
zaujeti pro poznani, usili pfi praci a aktivitu v dialogu, schopnost setrvat u prace a
dokondit ji.

| +/ Zajem se projevuje Vv Usili a snaze pfi ¢innosti, v dusledku zajmu je
zpravidla dosahovano vysledku, které odpovidaji nejlepSim schopnostem zaka.

/ - | Opakem zajmu je zdrZenlivy nebo zaporny vztah k ¢innosti, vysledky jsou
zpravidla hluboko pod urovni nejlepSich schopnosti Zaka. Dité nema zajem o
spole¢nou ani individualni praci, chova se znudéné.

7. Sebe/hodnoceni/
Sebe/hodnoceni/ a /sebe/kritiCnost jsou vyjadifovany v procesech hodnoceni nebo
sebehodnoceni. Je to schopnost kriticky myslet, posuzovat miru hodnoty a hledat
cesty k dosahovani hodnot.

| + | /ISebelkriticky zak se dobfe orientuje v kvalitach prabéhu a vysledku
¢innosti, dokaze objevit a popsat ty prvky €innosti, které jsou rozhoduijici pro jeji
vyslednou hodnotu.

/ - | Chybéjici /sebelkritiCnost se projevuje v neschopnosti citlivé posuzovat
prubéh a vysledky Cinnosti a formulovat hodnoceni.

8. Pozornost
Pozornost se projevuje v soustfedéni Cinnosti na urcity objekt, v setrvani u ¢innosti
podle pozadavkl zadaného Ukolu a ve schopnosti pruzné se zamérovat na rGizné
objekty Cinnosti bez ztraty soustfedéni/ pfenaset pozornost/.

/ +/ Pozorny zak nema potiZe pfi zaméfeni na urcitou ¢innost a jeji objekt,
dokaze se rychle orientovat a udrzet pozornost i pfi zménach Cinnosti.

| - | Zapornym poélem kritéria pozornosti je roztékanost nebo naopak ulpivavost
na objektech nepodstatnych z hlediska cile €innosti.



9. Samostatnost
Samostatnost se tyka ukolt osobni péce ditéte a miry individuality v zakladni socialni
interakci.

/ +/ Dité zvlada samostatné ukony osobni péce pfimérené své vékové
skuping, v béznych socialnich situacich jedna bez vyznamné dopomoci ostatnich
¢lend kolektivu.

/ - | Dité nezvlada ukony osobni péce bez dopomoci, nedokaze pracovat a
projevovat se samostatné, bez pfitomnosti a dopomoci vedouciho kolektivu nefeSi
bézné socialni situace.

Autoevaluace SD

Autoevaluace SD slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby o tom, jak se nam dari
pInit stanovené zaméry a cile, pomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni ¢innosti ve SD.

Oblasti autoevaluace

1. materialni, technickeé, ekonomické, hygienické
2. prubéh Cinnosti

3. klima SD, spoluprace se zakonnymi zastupci,
4. vzdélavani vychovatelek SD

Cile autoevaluace

Nasim cilem je zji$téni aktualniho stavu SD a tim ziskani podklad( pro planovani
a realizaci dalSiho rozvoje a zkvalitnéni nasi sluzby zakam.

Nastroje autoevaluace

rozbor dokumentace SD

rozhovory s zaky, zakonnymi zastupci zak, s uciteli

dotazniky pro vychovatelky SD, ugitele, zaky, zakonné zastupce
analyza vysledku soutézi

rpwnh R

Casové rozvrzeni autoevaluaénich éinnosti

prubéh celého Skolniho roku — kontrola dokumentace Skoly, analyza vysledku
soutézi, rozhovory s uciteli, zaky, zakonnymi zastupci, vystupy z jednani skolské rady

za&atek kolniho roku — projednani struktury vlastniho hodnoceni SD
podle potfeby — dotazniky pro Zaky a zakonné zastupce
konec $kolniho roku — sebehodnoceni prace vychovatelek, hodnoceni ginnosti SD

feditelem Skoly za uplynuly Skolni rok, projednani vlastniho hodnoceni Skoly za
uplynuly Skolni rok



Spoleéenska zajmova ¢innost

Vystupy

Téma, obsah ¢innosti

Zak:

orientuje se ve znamém prostredi a
poznava neznamé okoli (mésto,
okoli 8koly, okolni pfiroda)

rozliSuje pfibuzenské vztahy
v rodiné

rozpoznava a na modelovych
situacich aplikuje sva zakladni
prava a povinnosti

haji své nazory, projevuje toleranci

k odliSnym postojum, komunikuje
podle zasad slusného chovani

podle svych moznosti pfiméfené
véku se orientuje v Case

poznava nutnost chranit a peCovat
o Zivotni prostfedi

uci se samostatnosti pfi
sebeobsluze

pozoruje promeény v pfirodé

v jednotlivych ro¢nich obdobich

pecCuje o sve zdravi a télo

aplikuje vhodné chovani v
kolektivu, spravné stoluje

vychazky do okoli Skoly, obce

rodina, vztahy v rodiné (beseda)

prava a povinnosti lidi (spole¢né
¢innosti a hry)

nebezpecdi styku s neznamou
osobou

nebezpeci navykovych latek (hry,
modeloveé situace a bézné cinnosti
v SD)

komunikace dle spoleCenskych
norem — domov, Skola, rodina a
spolecCnost

orientace v Case

ochrana zZivotniho prostfedi
(vychazky, tfidéni odpadu)
odpocinek télesny, psychicky
samostatnost

kolobéh Zivota v pfirodé (vychazky)

denni hygiena, zdrava vyZiva,
Cistota odévu a jeho vhodnost
otuzovani, zdravy zivotni styl

zaklady a principy spravného
stolovani, vhodné chovani ve
Skolni jidelné
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Prirodovédna zajmova ¢innost

Vystupy

Téma, obsah ¢innosti

seznamuje se s ochranou pfirody

poznava duvody ochrany Zivotniho
prostfedi

tfidi zakladni a nejCastéjsi odpadky

podili se na ochrané Zivotniho
prostfedi

vyuziva znalosti z Prvouky a
Pfirodovédy, vyhledava znamé
pfirodniny, seznamuje se s jemu
novymi druhy

vyrabi z pfirodnin
zaznamenava kalendar prirody

pozoruje, jak se v jednotlivych
ro¢nich obdobich pfiroda méni

vydava se za dobrodruzstvim
pfirody

- ochrana pfirody - vychazky do
lesa, na louku, k zahradkam,
k fece, na fotbalové hristé

- poznavani pfirody v okoli Skoly a
mista bydlisté

- beseda o pfirodé, vychazky (sbér
lesnich plodl pro zvér)

- poznavani pfirodnin (rostliny,
stromy, houby, ZivoCichové)

- poznavani kolobéhu Zivota a
zakonitosti pfirody

sbér plodu a zhotovovani drobnych
Sperku

krajina, stromy, kvétiny

soutéze:

- poznavani zvifat — zvuky

- vyhledavani pfirodovédnych
,nesmysl0*

- vymysSleni nazvl zvirat, rostlin
zacinajicimi pismeny abecedy

- napodobovani hlasu zvirat

- skladani rozstfihanych obrazku -
puzzle




Vytvarna zajmova ¢innost

Vystupy

Téma, obsah ¢innosti

pouziva ntzky podle zasad
bezpecnosti

pouZziva rlizné vytvarné techniky

rozviji jemnou motoriku

rozviji fantazii a predstavivost,
rozeznava detail i celek
orientuje se na plose vykresu
vyjadfuje své vlastni zivotni

zkusSenosti, pocity, nalady

vyuziva svoji predstavu
estetického citéni, vkusu a
prostorového vnimani

pracuje bezpecné a dodrzuje
zasady hygieny
ucastni se nékterych soutézi

kresli a maluje mista, kde je nam
dobre

vystfihovani celku i detaild

prace s drobnym materialem

kolaze z papiru a latky

prace s modelinou a moduritem,
kaSirovani

usporadani objektt do celku

kresba a malba na dané téma
individualni kresba dle vlastniho
zajmu

vytvarné vyjadfeni pocitd a nalad

vyzdoba oddéleni skolni druziny,
interiér ZS

prace s ruznymi pomutckami a
materialy

vyrobky na vystavy, darecky
k zapisu do 1.roCniku

prirodni zakouti, hfisté,
kino, knihovna.....
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Hudebni zajmova ¢innost

Vystupy

Téma, obsah ¢innosti

rozeznava pévecky a mluveny
projev

osvojuje si zakladni pohybové
Cinnosti

reprodukuje jednoduché détske
basné, fikadla, pisné

poznava jednoduché hudebni
nastroje a jejich zvuky

pohybové vyjadfuje rytmus
pohybem reaguje na hudbu
zapojuje se do hudebné

pohybovych her a jednoduchych
lidovych tancu

poznava pantomimu, predvadi
jednoduché projevy lidské ¢innosti

pévecky a mluveny projev
hudebné pohybové Cinnosti
(orientace v prostoru)

nacvik basni a fikadel, pisni
poznavani hudebnich nastroju
poslechové Cinnosti

tanec podle hudby

pohybové hry se zpévem

nacvik jednoduchych lidovych
tancu

pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tane¢nich
kroku
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Dramaticka zajmova ¢éinnost

Vystupy

Téma, obsah ¢innosti

aplikuje spravnou artikulaci, tvofeni
hlasu

hlasem a pohybem vyjadfuje
emoce

rozliuje herni a realnou situaci,
spolupracuje ve skupiné a sleduje
ostatni

komunikuje podle zasad slusného
chovani

predvadi pantomimicky
jednoduché projevy lidské €innosti

podle svych individualnich
moznosti a dovednosti se
zUCastnuje dramatizace znamé
pohadky

na modelovych situacich praktikuje
socialné komunikacéni dovednosti

ovlada koordinaci pohyb

propojuje somatické dovednosti

détské naméty a témata
v dramatickych situacich

komunikace s ostatnimi lidmi

feSeni kazdodennich situaci,
pantomima

herni dovednosti, dramatizace
pohadky

socialné komunikac¢ni dovednosti

psychosomatické hry, hry na
procviCovani motoriky celého téla
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Dopravni zajmova €innost

Vystupy

Téma, obsah ¢innosti

poznava dopravni znacky

zUCastnuje se soutézi s dopravni
tématikou

zdokonaluje techniku jizdy na kole

dodrzuje pravidla silni¢niho
provozu, aplikuje tato pravidla pfi
hrach s dopravni tématikou

podle svych individualnich
moznosti a véku poskytuje na
modelovych situacich prvni pomoc
a pouziva zakladni Iékarske
prostfedky a pomucky

Vaigwvivs

lidska hodnota

neohrozuje zdravi své ani jinych
osob, aktivné dodrZuje zasady
bezpecného chovani, dodrzuje fad
Skolni druziny

aktivné pouziva telefonni Cisla
integrovaného zachranného
systému

seznamuje se s druhy dopravnich
prostiredku

dopravni znacky

soutéze v poznavani dopravnich
znacek, kvizy

jizda zrucnosti

beseda o spravném chovani na
ulici a pfechazeni pres vozovku
spravna chuze po chodniku i pfes
vozovku

prvni pomoc pfi Urazu a dopravni
nehodé

pouéeni o bezpeénosti ve SD a
v dopravnim provozu

telefonni Cisla a jejich pouziti (150,
155, 158, 112)

vystfihovani obrazku
sestavovani modelu ze stavebnic
vytvarné znazoriuje razné
hromadné dopravni prostfedky
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Télovychovna zajmova ¢éinnost

Vystupy

Téma, obsah ¢innosti

Zak:

zucCastiuje se pohybovych her,
predklada navrhy pro herni €innosti

koordinuje své pohyby

poznava vyznam kolektivnich her
pro navazovani a upevnovani
mezilidskych vztahu

dodrzuje pravidla bezpecCnosti a
ochrany zdravi

podle svych moznosti a pfiméfené
véku poskytuje na modelovych
situacich prvni pomoc

uplatriuje znalost dodrzovani zasad
hygieny a bezpecnosti

osvojuje si znalost rozpoznavat
zakladni pokyny a povely

jedna Cestné a poctivé, dodrzuje
pravidla hry v duchu fair play

pohybové hry v pfirodé, télocvicné,
na hfisti nebo v druziné

cviceni pro kondici

zaklady sportovnich her,
manipulace se sportovnim nacinim

kolektivni hry a soutéze
sportovni hry a soutéze, micove
hry v kolektivu

bezpecnost pfi pohybové Cinnosti

oSetfovaci pomucky prvni pomaoci

hygiena pfi sportu, previékani

nacvik novych her

pohybové hry, soutézivé hry,
zavodivé hry
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Pracovni zajmova €innost

Vystupy

Téma, obsah ¢innosti

ovlada jednoduché Cinnosti a
dovednosti pfi praci se
stavebnicemi

svoji praci promysli a navrhuje
noveé postupy

seznamuje se s materialem
ruzného charakteru

rozviji si jemnou motoriku
ucCi se trpélivosti

dodrzuje hygienu a bezpecnost pfi
praci

pouziva vhodné nastroje a
pomucky pfi praci

pracuje dle pfedlohy a slovniho
navodu, navrhuje vlastni feSeni

seznamuje se s historii lidovych
zvykUl a tradic naSich pfedku

vystavuje své vyrobky

prace se stavebnici (ploSné,
prostorove, konstrukéni)

sestavovani modelud, navrht

poznavani vlastnosti material(
(pfirodniny, modelina, modurit,
papir, textil, plast, vina)

vyroba kolazi
prace s nizkami a papirem

uklid v oddéleni SD
prace s ntzkami, vystfihovani,
lepeni

montaz se stavebnici, skladani
skladanek, hlavolamd

vyrobky na vanocni a velikonoCni
vystavu

vystava v oddéleni SD, na $kolni
chodbé, na nésjténce v obci a
v prostorach OU
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